
 

   
 

 

RAPORT NR 1 
WYBIERAM ZDROWIE I ZDROWE ODŻYWIANIE 

 

Opis przebiegu zajęć lekcyjnych   

 do 50 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 prosimy także o skomentowanie wyjściowego poziomu wiedzy dzieci na temat będący 

przedmiotem zajęć 

 

Dokumentacja zdjęciowa przebiegu zajęć   

 do 25 punktów 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 każde zdjęcie oceniane jest maksymalnie na 5 punktów (liczy się jakość zdjęcia i treść) 

 

Zdjęcia pomocy dydaktycznych wykonanych przez nauczyciela i dzieci w trakcie zajęć  

 do 25 punktów 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 każde zdjęcie oceniane jest maksymalnie na 5 punktów (liczy się jakość zdjęcia i treść) 

 

 



 

   
 

 

RAPORT NR 2 
CUKIER? NIE, DZIĘKUJĘ! 

 

Opis przebiegu zajęć lekcyjnych   

 do 50 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 prosimy także o skomentowanie wyjściowego poziomu wiedzy dzieci na temat będący 

przedmiotem zajęć 

 

Dokumentacja zdjęciowa przebiegu zajęć   

 do 25 punktów 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 każde zdjęcie oceniane jest maksymalnie na 5 punktów (liczy się jakość zdjęcia i treść) 

 

Zdjęcia pomocy dydaktycznych wykonanych przez nauczyciela  

 do 25 punktów 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 każde zdjęcie oceniane jest maksymalnie na 5 punktów (liczy się jakość zdjęcia i treść) 

 

 



 

   
 

 

RAPORT NR 3 
KONKURS: ZDOBYWAMY ODZNAKĘ SUPER KUCHARZA ZA 

NAJLEPSZĄ ZDROWĄ MODYFIKACJĘ ZESTAWU 

ŚNIADANIOWEGO 

 

Opis promocji Poradnika Śniadaniowego 

 do 50 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 dobrze byłoby udokumentować działania promocyjne zdjęciami  

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 

Zdjęcie najlepszej modyfikacji zestawu śniadaniowego (opis + rysunek)  

 do 25 punktów 

 ocenie podlegać będzie treść opisu oraz szata graficzna rysunku 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 

Zdjęcia pozostałych modyfikacji zebranych w Poradnik Śniadaniowy  

 do 25 punktów 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 każde zdjęcie oceniane jest maksymalnie na 5 punktów (liczy się jakość zdjęcia i treść) 

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 

 

 

 

RAPORT NR 4 
KONKURS: STREFA AKTYWNOŚCI – NAJCIEKAWSZA GRA 

TERENOWA 

 

Opis gry i obowiązujących zasad  

 do 50 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 dobrze byłoby udokumentować działania promocyjne zdjęciami  

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 

Opis  promocji gry  

 do 50 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 dobrze byłoby udokumentować działania promocyjne zdjęciami 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 

 



 

   
 

 

RAPORT NR 5 
KONKURS: KLASOWE PISEMKO ZACHĘCAJĄCE DO 

ZREZYGNOWANIA ZE SŁODYCZY NA RZECZ OWOCÓW, WARZYW, 

PESTEK I OWOCÓW  
 

Opis  promocji najciekawszego pisemka klasowego 

 do 50 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 dobrze byłoby udokumentować działania promocyjne zdjęciami  

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 

Zdjęcie najciekawszego pisemka klasowego   

 do 25 punktów 

 ocenie podlegać będzie propozycja pisemka i szata graficzna 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 

Zdjęcia pozostałych pisemek 

 do 25 punktów 

 prosimy o przysłanie maksymalnie 5 zdjęć 

 oceniane jest 5 pierwszych zdjęć  

 za każde zdjęcie powyżej piątego przyznawany będzie 1 punkt karny 

 każde zdjęcie oceniane jest maksymalnie na 5 punktów (liczy się jakość zdjęcia i treść) 

 

 



 

   
 

 

RAPORT NR 6 
FORUM ZDROWIA DLA RODZICÓW:  „JAK POMÓC DZIECKU BYĆ 

ZDROWYM?” 
 

Przekazanie rodzicom ulotek 

 do 30 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 

Opis przeprowadzonej prelekcji 

 do 70 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 

 



 

   
 

 

RAPORT NR 7 
FORUM ZDROWIA DLA RODZICÓW:  „PLANOWANIE POSIŁKÓW – 

ZASADY I BŁĘDY” 
 

Przekazanie rodzicom ulotek 

 do 30 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 

Opis przeprowadzonej prelekcji 

 do 70 punktów 

 opis nie powinien przekraczać 1800 znaków 

 


